
個別機能訓練 評価メモシート 介護文例ナビ

生活目標・活動参加・訓練場面の変化を計画見直し前に整理するための簡易評価シート

利用者名 評価日 担当

1．本人が目指している生活・活動

2．生活場面での変化

起居動作 □ 改善  □ 維持  □ 低下 屋内移動 □ 改善  □ 維持  □ 低下

屋外移動 □ 改善  □ 維持  □ 低下 排泄動作 □ 改善  □ 維持  □ 低下

入浴動作 □ 改善  □ 維持  □ 低下 家事・役割 □ 改善  □ 維持  □ 低下

外出・参加 □ 改善  □ 維持  □ 低下 転倒・安全 □ 改善  □ 維持  □ 低下

3．訓練実施時の反応・達成状況

4．目標・訓練内容の見直し

□ 生活目標：□ 継続　□ 修正　□ 再設定

□ 訓練内容：□ 継続　□ 負荷調整　□ 内容変更

理由・根拠：_______________________________________________

5．介護職・相談員・家族からの情報

6．次回評価までに見ること

※個別機能訓練計画書の評価・見直しを補助する内部資料です。正式な計画・評価様式に代わるものではありません。 kaigobunrei.com


